
Обучение педагогических работников навыкам оказания 

первой помощи 
 

Первая помощь – это комплекс мероприятий, направленных на 

восстановление и сохранение жизни и здоровья пострадавшего. Первую 

помощь должен оказать тот, кто находится рядом с пострадавшим 

(взаимопомощь) или сам пострадавший (самопомощь) до медицинского 

работника. От того, насколько умело и быстро оказана первая помощь, 

зависит жизнь пострадавшего и, как правило, успех последующего лечения. 

Поэтому каждый должен знать, как оказывать первую помощь, и уметь 

оказать ее пострадавшему и себе. В соответствии со ст. 31 ФЗ "Об охране 

здоровья граждан в РФ" первая помощь оказывается гражданам при 

несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и 

заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью, лицами, обязанными 

оказывать первую помощь в соответствии с федеральным законом или со 

специальным правилом и имеющими соответствующую подготовку. 

Образовательные организации обязаны организовать обучение 

педагогических работников навыкам оказания первой медицинской помощи 

в рамках дополнительного профессионального образования (в соответствии с 

п. 5 ч. 3 ст. 28 комментируемого Закона, а также ст. 196 ТК) либо в рамках 

обучения по охране труда (в соответствии с Межгосударственным 

стандартом ГОСТ 12.0.004-2015 "Система стандартов безопасности труда. 

Организация обучения безопасности труда. Общие положения"). 

Директор школы организовывает проведение периодического (не реже 

одного раза в 3 года) обучения работников по оказанию первой помощи 

пострадавшим. Вновь принимаемые на работу проходят обучение по 

оказанию первой помощи пострадавшим не позднее одного месяца после 

приема на работу. 

 

 


