
Аннотация
к программе коррекционно-развивающего курса «Развитие коммуникативной

деятельности» для 1 – 3 класса с ОВЗ

Программа коррекционно-развивающего курса «Развитие коммуникативной деятельности»
для 1 – 3 класса составлена на основе:
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ
- Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»
- Федерального закона от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
(утв. Приказом МО и Н РФ от 17.12.2010 № 1896)
- Приказа МО и Н РФ «О внесении изменений в Федеральный государственный
образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый Приказом МО и Н
РФ от 17.12.2010 № 1897» от 31.12.2015 № 1576
- Приказа Минпросвещения России «О внесении изменений в некоторые федеральные
образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» от
11.12.2020 № 712
- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования»
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07. 2022 № 569 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального
общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от31 мая 2021г. № 286»
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 372 «Об
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»
(зарегистрирован Минюстом России 12 июля 2023 г., регистрационный № 74229)
- Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 "Об утверждении федеральной
адаптированной образовательной программы начального общего образования для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте
России 21.03.2023 № 72654)

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА

Личностные результаты
• активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах

сохранения и укрепления личного и общественного здоровья;
• проявление позитивных качеств личности и управление своими эмоциями в различных

ситуациях риска нарушения здоровья в процессе взаимодействия со сверстниками и
взрослыми людьми;

• проявление дисциплинированности и упорства в образовательной деятельности для
достижения значимых личных результатов при условии сохранения и укреплении личного
здоровья.

Метапредметные результаты
• характеристика личного здоровья как социально-культурного феномена, его объективная

интегрированная оценка на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;
• обеспечение защиты и сохранения личного здоровья во всех его проявлениях позитивными

средствами, соответствующими индивидуальным и типологически возрастным
особенностям;

• планирование и организация самостоятельной деятельности с учётом индивидуальных
возможностей и требования сохранения и совершенствования индивидуального здоровья



во всех его проявлениях;
• анализ и объективная оценка результатов собственной деятельности на основе интеграции

единых требований к сверстникам и индивидуальных возможностей;
• управление своим эмоциональным состоянием при общении со сверстниками и взрослыми

с целью сохранения эмоционального благополучия.
Предметные результаты
Общение и его роль в жизни человека:

 понимать роль общения в жизни человека;
 понимать основные нормы и правила общения;
 понимать и дифференцировать средства речевого и неречевого общения;
 осознавать роль зрения, речи, движений, слуха в общении.

Формирование образа человека:
дифференцировать части тела, использовать движения тела адекватно ситуации общения;

 дифференцировать, узнавать, называть базовые эмоции;
 применять некоторые движения и действия человека в ситуации общения;
 использовать способы обогащения опыта восприятия и понимания партнера по

общению.
Формирование коммуникативной грамотности:

 использовать адекватно ситуации вербальные и невербальные средства общения;
 практической дифференциации двигательно-мышечных ощущений в использовании

невербальных и вербальных средств общения;
 основам риторики;
 использовать свои коммуникативные способности.

Формирование знаний и умений в области социального взаимодействия:
 создавать ситуацию общения;
 использовать пространственные, социально-бытовые представления, умения и навыки

в коммуникативной деятельности;
 регулировать совместные с партнером действия.

Формирование компенсаторных способов устранения коммуникативных трудностей:
 осмысленному, целостному и детализированному зрительному восприятию,

использованию сохранных анализаторов для ориентации в коммуникативной ситуации;
 моделировать разные ситуации общения;
 координировать свои действия и высказывания;
 строить и использовать речевые модели.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Общение и его роль в жизни человека Общение в жизни человека. Человек как адресат и
адресант общения. Нормы и правила общения. Средства речевого и неречевого общения.
Ситуации общения. Виды взаимодействия с партнёром по общению. Роль слуха, речи,
движений, зрения в общении.
Формирование образа человека Формирование образа о себе. Развитие психомоторного
образования «схема тела». Обогащение опыта самовыражения. Формирование образа другого
человека. Имя человека. Внешний облик человека. Взгляд. Речь и голос человека. Эмоции
человека (базовые эмоции) и их экспрессивное выражение. Движения и действия человека в
ситуации общения. Образ человека в соответствии с его деятельностью и родом занятий.
Обогащение опыта восприятия и понимания партнера по общению.
Формирование коммуникативной грамотности Развитие знаний и умений в области
невербальной коммуникации. Формирование представлений о мимических, пантомимических,
интонационных средствах невербального общения. Ознакомление с фонациональными (темп,
тембр, громкость речи, заполнение пауз) и кинетическими (жесты, поза, мимика)
невербальными средствами. Взгляд как средство коммуникации. Развитие двигательно-
мышечного компонента невербальных средств общения. Развитие эмоционального



компонента невербальных средств. Развитие гностического компонента невербальных средств
общения. Развитие знаний и умений в области вербальной коммуникации. Формирование
знаний о средствах речевой коммуникации: слово, предложение. Повышение речевой
культуры. Формирование представлений о диалоге как форме речевого общения. Развитие
основ риторики. Развитие способности выражать свои мысли, чувства, идеи, способности
понимать, что было сказано или сделано для тебя. Формирование умения продуцировать и
интерпретировать невербальные и вербальные средства общения.
Формирование знаний и умений в области социального взаимодействия Формирование
умений привлечь внимание к себе, к предмету, к явлению, к другому человеку, предлагать и
вступать во взаимодействие, брать предметы и др. Совершенствование пространственных,
предметно-пространственных, социально-бытовых представлений и умений, актуальных для
социального взаимодействия с партнером по общению. Развитие координации совместных с
партнером действий. Развитие контролирующей и регулирующей роли зрения в совместных с
партнером действиях.
Формирование компенсаторных способов устранения коммуникативных
трудностей Развитие зрительного и слухового восприятия как способа ориентации в
коммуникативной ситуации. Формирование умений моделировать ситуацию общения.
Развитие эмпатии, самоконтроля. Развитие способности к координации очерёдности
высказываний. Развитие регулирующей функции эмоций в процессе общения. Формирование
речевых моделей. Формирование представлений о нормах поведения в определенных
ситуациях.

Структура программы соответствует требованиям, предъявляемым к рабочим программам
(основание Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286) и может быть использована
в учебном процессе.


