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Menkass MOTOpUKa - 3TO TOYHBIE M TOHKHME IBWXKCHMs NaiabUeB PyKH. OT pa3BUTHS
MEJIKOM MOTOPUKM HAIPSIMYIO 3aBUCUT IOJATOTOBIEHHOCTh PYKHU K IUCbMY, paboTa peyeBbIX U
MBICIUTENIBHBIX LEHTPOB TOJOBHOIO Mo3ra. HaBbIKM MOTOPUKHM IOMOTarOT peOEHKY ¢
HapyIlIEHUEM PEUr UCCIIEI0BAaTh, CPAaBHUBATh, KIACCU(ULIMPOBATH U TEM CaMbIM MIO3BOJIIOT EMY
Jy4llle IOHATh MUP, B KOTOPOM OH JKMBET.

Cucrematuyeckue 3aHITHSA, TPeOyIOIME TOHKHX JBWKCHHH TajbIeB, MOBBIIAIOT
paboTOCIIOCOOHOCTh T'OJIOBHOTO MO3ra, JjaBas MOLIHBIA TOJYOK PeOCHKY K MO3HABaTEIbHOU U
TBOPYECKOM AKTUBHOCTHU.

Pa3zButue Menkoil MOTOPHMKH, BOOOpa)K€HHs, MO3HABATENIBHBIX IMPOLIECCOB - CIY)KUT
OJIHUM M3 BAXKHEWIINX HCTOYHHUKOB IIPU IOJArOTOBKE JET€H K HAYAIbHOMY UIKOJIBHOMY
oOyuyenuto. IloaTomy paboTta 1o pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHUKM JOJKHA HA4aThCs, 3a70Jr0 A0
IIOCTYIIJICHUS B IIKOJY.

OCOOEHHOCTBIO TPOTrpaMMBbl  SIBISIETCS HMHTEITPUPOBAHHOE peIIeHHE 3aJad B  XOJe
OCBOCHHS 00pa3oBaTeNbHBIX oOmacteil «3m0poBbe», «be3zomacHocThY, «Counanu3anus,
«Tpyn», «llo3Hanmey», «KoMMmyHukanus», «UteHne XynOXKECTBEHHOH JIUTEPATYphD»,
«XyA0XKECTBEHHOE TBOPUECTBO», UTO MPOCIEKUBACTCS B COACPKAHUU 3aHITUN U 0OeCrieunBaeT
Pa3sHOCTOPOHHEE Pa3BUTHE AETEH ¢ y4ETOM MX BO3PACTHBIX M MHIMBHyaJIbHBIX OCOOEHHOCTEH.

JlaHHas mporpamMMa HalpaBlieHa Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE PEOCHKA C HapyLICHHEM
peuu, Ha pa3BUTHE OCSA3aHUS M MEJIKOM MOTOPHKH, HEOOXOJUMBIX JUIsl BBIIOJHEHUS IPEIMETHO-
IIPaKTUYECKUX JACUCTBUU. MeToauka INporpaMMbl IO3BOJISIET JETSAM C HapyLICHUEM pedu
VMHTCHCUBHO 3aHMMATbCS U HE YTOMIIATBHCS 3a CYET NOCTOSHHOM CMEHBI BUJIOB ACSITEIBHOCTH U
NEPEKIIIOYEHUS] BHUMAaHUSA. 3aHATHS U UIPbl HANpaBICHbl HA PA3BUTHE IMO3HABATEIbHBIX
IPOILIECCOB, KOMMYHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB, YMOIL[MOHAJIBHO - BOJIEBOM Cepbl U METKOM MOTOPUKH.

3aHsATHSI 110 ITaHHOM MporpaMMe JOJIKHBI IPOBOASTCS B UTPOBOI opMme.

Lleny npozpammol: pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH U JBMIXKEHUU TAIBIEB PYK, JBUTATEIBHBIX U
MO3HABATENIbHBIX CIOCOOHOCTEH eTel.

3aoauu npozpammol:

Koppexuuonnuvie:

1.Pa3BuTHe 00mIeH U METKON MOTOPHUKH.

2. Pa3BuTHe 3pUTENHHOTO BHUMAHUS, JIOTHYECKOTO MBIIIICHUSI.

Obyuarowue:

l. mpuoOpereHue ymeHHsI Bs3aTh KpPIOUKOM, OOyYE€HHE palMOHAIBLHOMY MCIIOIb30BaHUIO
MaTepuasoB U MPaBUIbHON OpraHu3aliy Tpyaa, GOpMUPOBAHUE OCHOBHBIX IPUEMOB U HABHIKOB
BS3aHMsI C AJIEMEHTAaMU TBOPYECTBA, OOYUEHUE UYTEHHUIO CXEM.

2. yrayOleHHe U pacUIMpeHue 3HAaHUKW 00 WCTOpUM U Pa3BUTHH OHCEPOIUIETEHUS,
(¢opMupOBaHHE 3HAHUI [0 OCHOBAM KOMIIO3MIIMM, IIBETOBEIEHUS M MaTepUaioOBEICHUS,
OCBOEHHUE TEXHUKH OMCEePOILIETEHUSI.

3.00yuatp mpueMam paboThI C IUIACTHIMHOBOM TEXHUKOM, pa3BHBATh XYJOKECTBEHHBIA BKYC,
YYBCTBO KOMIO3UIINH; TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH;

4. OGoramarh TaKTUIbHBIN OMBIT I€TEH: YUUTh Y3HAaBATh HA OLLYIIb IPEAMETHI U MaTEPUATIBL.
Paszsusurowue:

1.Pa3BuBaTh yMeHUE IPOU3BOAUTH TOUHBIE IBUKEHUS KUCTHIO U MaJIbLIAMU PYK.

2. Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH KOOPIAMHUPOBAHHOM PabOTHI PYK CO 3PUTEIBHBIM BOCIIPUSITHEM.
3.Pa3BuBaTh TBOPUECKYIO AKTUBHOCTD, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJIEHHE,

daHTazuo.

4. Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK, KHHECTETUUYECKHUE OLIYIIIEHUS B IIPOLECCE
MPEeIMETHO-ITPAKTUUECKUX JICHCTBUM.

Bocnumuisarowue:

1.BocniuThiBaTh B AETSIX aKKypaTHOCTh, YCUAUYUBOCTh, CAMOCTOATEIBHOCTb.




OcHoBHbBIC HanpaBJieHUsI PadOTHI ISl PA3BUTHUS MEJIKOH MOTOPMKHM PYK M KOOPAMHALMHU
JBUKEHUH.

Maccax KucTeu pykK.

[TanpunkoBasi TMIMHACTHKA, (PU3KYIBTMHHYTKH.

Maccax kucTel pyK (€10BBIMH U COCHOBBIMH IIUIIKAMHU, MACCAXKHBIMU MSYaMH).
Bsizanue, nenka, OuceporuieTeHue.

Urpsel 1 AeicTBUS ¢ MEIKUMU TIPEIMETaMH.

Pabora c xpynoii, pacosbro, ropoxom.

BriknaapiBanue ¢uryp us reom. Guryp, maaouek, CeMsH.

VVVYVYVYVY

IIporpamma npeaycMaTpuBaer padoTy 10 YeThbIpeM pa3jejam:
1. Paznen «IlanpunkoBasi THMHACTHKAY.

2. Paznen «YMmensle pykn».

3. Paznen «I'paduxar.

4. Paznen «BommmeOHbIe UTPBD).

B paspmene «llanvuuxkoeas eummacmuxay €T 3HAKOMATCS C KOMILUIEKCAMHU YIPAXHEHHH,
KOTOpbIE JArOT TajbllaM IOJHOIEHHBIH OTIbIX, Pa3BHBAIOT JIOBKOCTh, MOJBIXHOCTH. Ha
Hanblax v JaJ0HAX €CTh «aKTUBHBIE TOUKID, MACCaXK

KOTOPBIX, MOJOKUTEIHFHO CKa3bIBACTCS HA CAMOUYYBCTBUH, YIIYUIIIAa€T padOTy MO3ra.

B paznene « Yuenvie pyxu» netu 3HaKOMSITCSI C TEXHUKOW BSI3aHUS, JICTIKH, OUCEPOTICTCHUS.

B pazpene «lpaguka» netu ynydmarOT KOOPIWHAIMIO JIBIKCHUH MalbICB U KUCTEH PYK,
KpOME 3TOro peOEHOK YYUTCS MPaBUIBHO JEpKaTh KapaHIaIl U KUCTb.

B pasaciic «Bonwebnvie ucpsly JC€TU COBCPUHICHCTBYIOT ABHUIATCIIBHBIC HABBIKH, PA3BHUBACTCA

MOTOpHAsi KOOPJAMHAIIMS ¥  ONTHUKO-TIPOCTPAHCTBEHHBIC IMPEACTaBICHUS, MCIOJIb3YIOTCS
IpeIMEThI Pa3INyuHbIC 10 pa3Mepy, MaTepuaity, hakType, CTpyKType.

INJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATbBI

JIMYHOCTHDBIE pe3yjbTarbl:

. (dbopMUpOBaHNE YBAXKUTEIHHOIO OTHOILIEHUS K MHOMY MHEHHUIO, HICTOPUHU U KYJIBTYpe
JIPYTUX HAPOJIOB;

. INPUHITHE U OCBOCHHE COIMAIBHON POJM 00Yy4arolerocsi, pa3BUTHE MOTHBOB y4eOHOM
JEeSATEIIbHOCTH U ((OPMUPOBAHKE JTMIHOCTHOTO CMBICTIA YUCHHS,

. (dhopMUpOBaHHE ICTETUYECKUX MOTPEOHOCTEH, IICHHOCTEH U YyBCTB;

. pPa3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMU B PA3HBIX CUTYaIIMSIX,
YMEHHS HE CO37aBaTh KOH(INKTOB U HAXOJIUTH BHIXO/IbI U3 CIIOPHBIX CUTYAIIHIA;

. (hopMHpOBaHHE YCTAHOBKH Ha OE30ITACHBIH, 3I0POBBI 00pa3 KU3HU, HATHIHEC MOTHBAITIH

K TBOPYECKOMY TpyAy, paboTe Ha pe3ynbTaT, OEpeKHOMY OTHOIICHHIO K MaTepHabHBIM U
JTyXOBHBIM IIEHHOCTSIM.

MeTal’lpe}lMeTHble pe3yjbTarbl:

. OBJIQ/ICHUE CIIOCOOHOCTBIO IMPHHUMAaTh U COXPAHATh LEIM M 3aJaud y4eOHOM
JESTCIIBHOCTH, IIOMCKA CPEACTB €€ OCYIIECTBIICHUS;

. OCBOEHHE CIIOCOOOB pelIeHHs TPOOIeM TBOPUYECKOTIO M TOMCKOBOT'O XapakTepa;

. OCBOCHHE HaYaJIbHBIX ()OPM MTO3HABATENBHON U JIMYHOCTHOH peduiekcuu;

. OBJIa/ICHUE JIOTMYECKUMM JCUCTBUSIMH CPaBHEHMs, aHaIW3a, CUHTE3a, 000OIIeHMs,

KJIaCCI/I(i)I/IKaLII/II/I o PpOAOBHUIAOBBIM IIpHU3HAKAM, YCTAHOBJICHUA AHAJIOTUM U IMPUIUHHO-
CJIICACTBCHHBIX CBHSGﬁ, IMOCTPOCHHUA paccy;xz(eHI/Iﬁ, OTHCCCHUA K U3BCCTHBIM INTOHATHAM,



. OBIIJICHHE HAYAIbHBIMU CBEJCHUSIMH O CYIIHOCTH U OCOOCHHOCTSX 0OBEKTOB, MPOIIECCOB
u

SBIICHUH 1eWCTBUTEIBHOCTH (IPUPOAHBIX, COLIMATBHBIX, KyIbTYPHBIX, TEXHUYECKHUX U JIP.)

B COOTBETCTBHUHU C COJICP)KAHUEM KOHKPETHOTO y4eOHOTO MPEeIMETa;

. oBJIaJicHHEe 0a30BBIMH MPEIMETHBIMU U MEXKIIPEIMETHBIMH MOHSATUSMU, OTPAKAIOLIIUMU
CYILIECTBEHHBIC CBSI3U U OTHOIICHUSI MEXKTy OOBEKTaMH U MPOIECCaMHU.

IIpeameTHbIe pe3yabTaThI:

. Pa3zButue Menkoil MOTOPUKM M KOOpAMHAIMM MabLEB PYK YYalIUXCsA 10 YPOBHS
COOTBETCTBYIOILIETO JAHHOMY BO3PAcCTYy.

. OBnazneHue pasHbIMU BUJAMU TPYJOBOU JESATEIBHOCTH.

. YMeHue co3aBath XyA0KECTBEHHBIH 00pa3 CBOETO U3/IEIHsI.

. OgnazieHre npueMaMu padoThl C pa3HBIMU UHCTPYMEHTAMHU.

. YMeHue COOTHOCUTH (POPMY, TIPOTIOPITUIO U (PaKTypy H3ACITHS.

. OBnazeHne HOpMaMu 3TUKH [TOBEACHMUSL.

TemaTnueckoe IJIAHUPOBAHHUE

1 knacc
Ne Tema 3ausiTus Yacsl
1 [MTanpunkoBas rumuactuka: "JIpyx06a" "B roctu x manpuuky 6onpmomy" 1
"[apux". Urpa ¢ ropoxoM miu 606aMu (BBLIIOKUTE UTPYIIKY, KOJBIIO ,
KYyOUHK).
2 JlackoBas urpa i manbuyukoB "UymaecHbI MemoveK (BbIOpaTh Ha 1

OLLYTb U3 3-X UTPYLIEK OAHY HYXHYIO).

3 [TanpunkoBas ruMHacTuka: "3apascTByil " "Tpaska" "Ortot manpyuk " |

4 "®urypka u3 najgoyek " (KOp3uHKa IS STON). 1

5 Wrpa c kamymkaMu (BbUIOKUTD SITOJIBI [I0 KOHTYPY). 1

6 Hutkorpadus (nossiaka). Jlopucyi y3op. 1

7 [TanbunkoBas rumHactuka: "Kop3unka", "3a rpubamu’. ®urypku u3 1
MajoueK (BbUIOKUTH 'PUO U MEHEK).

8 Wrpa ¢ nepaoBKoi (rpudsl). 1

9 JlackoBast urpa 1 najabuyukoB "UyaecHbI MEIIOYEK, HAUTH TPUOOK 1
Cpely IPYrux MpeaMeToB".

10 Pucynoxk o o6pa3sy u3 a€rkux reom. ¢uryp. Jlopucyi y3op.

1
11 [TanpunkoBas rUMHacTHKa: "3acoska KanycThl" 1
12 durypku U3 najioyex (ManmHa Be3€T ypoxau ¢ moJiei). 1
13 Hrpa ¢ kpacHOM (hacosbio (BBUIOKUTH CBEKIY). 1
14 Hrpa ¢ TeHHUCHBIM MAYUKOM, YAEPKUBAHUE MEXIY NanbLamu. Jlopucyn 1
y30p.
15 [TanbunkoBas rumHactuka: "[Itudex craga" "ckBopeunuk" "lITeHunku B 1
rae3ae"
16 DuUrypku U3 BeTo4eK (CTallKu MTHUL) 1

17 | Urpa c 6abamu 1 TOpOXOM (C 3aKPBITHIMHU IJ1a3aMU PACCOPTUPOBATH
0a0BbI ¥ TOPOX).

18 "V3Hait mens !" (COeIMHUTH TOYKHU OJHOM JTMHUEH ) 1
"Jlebens". Jlopucyi y3op
19 [TanbunkoBas rumHactuka: "Yrara" "I'ycp” 1

"Ilerymok" "Kypouka".

20 Pabota ¢ ryambro [KeNToi ryanisio KOHYMKAMU MATbIEB PACKPACUTh 1




LBIUISIT, CKOMKaTh OyMary B MaJ€HbKHE KOMOUYKH - KOpM |

21 Urpa c pucom: (00BeCTH YTEHKA [10 KOHTYPY U BBIJIOKUTH €TI0 PUCOM) 1
22 CamomMaccaxx rpaHeHbIMH Kapanaamamu. Jlopucyit y3op. 1
23 [TanbunkoBas rumuactuka: "T'octu" "[louToBbIi AmKUK. PUTYPKHU U3 1
najgouek (KOHBEPT).
24 Pabota c ryampio ( KOHYMKOM MaJIbIICB HAPHCOBATH 1
OTKPBITKY).
25 XynoxkecTBeHHBIN Tpy 1 (KoHBepT).Jlopucyii y3op. 1
26 [ManpunkoBas rumuactuka: "llampunku"''padmn”. PUrypku u3 majgodex 1
27 O6psbiBanue (hopMa JTHCTHEB Pa3IMYHBIX JEPEBbEB) 1
28 CamoMaccax ¢ mapuKaMu. 1
29 Hutkorpadus (ocennue aepeBbs). Jlopucyii y3op. 1
30 [TanbunkoBas rumHactuka: "Mos cembsa " "Kto npuexan'. @urypku u3 1
najoueK (poXkKuIia, OYKH).
31 Pabota ¢ MmaHKOH (KOHYMKOM MaJIbIICB HA MAaHKE HAPHUCOBATH BECEIOTO 1
YEJIOBEKA.)
32 Bycel B mogapok Mmame U3 KOMKOB Oymaru.
33 Urpa " [Muanuno". opucyit y3op.
TemMaTH4YecKoOe IJIAHMPOBAHUE
2 kJace
Ne Tema 3ausiTus Yacel
1 1.ITanpunkoBast rumHacTrKa: «ConHbIIKO» «Hall MU3MHUKK yTPOM BCTAJ », 1
«[Tanpumkm.
2.Urpa ¢ ropoxoM min 6006aMu (BBIIIOKUTH UTPYIIKY ).
3. IunakTrueckas urpa Ajis nNanbuukoB «UyeCHbI MEIIOUYEK).
4. Packpacsb y30p.
2 1.ITanpunkoBast rumHacTHKa: «rpymiku B kop3uney, « Arpymku», «lapuky. 1
2. Urpsl ¢ myroBuiamu.
3. nunakTuueckas urpa «BosmeOHas mKarynkay.
4. Urpa c rpenkumu opexamu «He ypoHu».
5. Packpacka m3o0paxenus «tOmnay. (ILItpuxoBka, 1a0UPUHT).
3 1. [TanmpunKOBasi THMHACTHKA: «3aCOJIKa KamyCTh, «X035iKay, «OBOIIN. 1
2. @urypku U3 najodek (OBOLIM).
3. Aunaktuyeckas urpa «30ayuika» (¢ Kpyrnamu).
4. Urpa ¢ xapaHanoM, yJep>KuBaHuEe MEX Ty MajblaMHu.
5. Packpacka uzobpaxenust «OBommn.
4 1.ITanpunkoBast ruMHAcTHKA: «DPYKTH, «ANETbCUun», «B can 3a cnuBammy. 1
2. QUrypku U3 najoyex.
3. Urpa «BbU10oku IOMHUIOP»
(c ropoxom) .
4. Jlnnaktudeckasi Urpa Juist najabuukoB «Uy1eCHBIN MEIIOoYeK.
5. Jlenka «DpyKThI».
6. Packpacka nzoopakenus «510J10K0».
5 1. TIlanpumkoBas rumHactuka: «Eger Oenka...», «['pu0-60poBUKY, 1

«Colupaem Arobn».

2. ®uUrypku U3 najoyek (BbUIOKHUTH IPUO U MEHEK).

3. Urpa ¢ nepioBkoi (TpuosI) .

4. JlackoBas wrpa Jjisi najdbuukoB «YUyNEeCHBI MENIOYEK, HAWTH TPUOOK




Cpelr IPYrux IMpeaIMeTOB.
5. Urpsl ¢ npuienkamu.
6. Packpacka uzo0paxenus «[ pubok».

1.ITanpunkoBass ruMHacTHKA: «Jloxkauk», «OCEHHHE JHMCTOYKN», «BbImiern
JOKJIUK MOTYJISATH.

2. ®urypku u3 najouek «JlepeBoy.

3. CamoMaccax ¢ €JIOBBIMH IIMIITKAMH.

4. Hutkorpagus (OCeHHUE 1epEBbs).

6. O0BeIeHre N300paKeHUS IepeBa Yepe3 KaIbKy.

1. IManpunkoBas TuMHacTHKa: «BonmeOHbie manoukny, «He mmaub Kykoika
MOSI».

2. Pabora ¢ myroBuniamMu, KproukaMu, MOJIHUEH, JTUITyYKaMHU.

3. Ilnerenue KOBpa U3 pa3HOLBETHBIX JIEHTOYEK.

4. Pabota ¢ 6pocoBBIM MaTepHuaioM (YKPacuTh OACKIY, OOYBb)

5. O0OBeieHUE M300paXKEHUS IUIAThs Yepe3 KAIbKY.

1. [TanbunkoBas rumMHacTUKa: « MBI mocyny Moem», «COTHBILIKOY.
2.Urpa «Bsuoxu nocyay» (paconb .

3. Anmuukanust U3 CyXux JINCTHEB.

4. Urpbl ¢ HIMIIKAMU.

5. O6BeneHrEe N300paKEHUsI TAPEIIKY Yepe3 KAJIbKY.

1. ITanpunkoBas TuMHacTUKa «COpoKa-Bopokay, «IITHIIKa-HEeBeTHIKay.
2. ®urypku U3 najouek (nTula) .

3. PaGota ¢ Mykoii (KOHUMKOM HaJIbLIEB HA MyKEe HapUCOBATh NTHILY.)
4. Urpa «BomnmieOHast IIKaTYIIKa.

6. Packpach pucyHok «IItumay.

10

1. ITanpunkoBas TuMHAcTUKA: «CHEXKKN», «COTHBIIIKOY.
2. @urypku u3 nanouek (CHEKUHKA).

3. dunaxktuyeckas urpa «Haiinu 1Ba 01MHAKOBBIX».

4. Urpa «Konbuedpocy.

5.Packpacka pucynka «CHEe)KHHKay, HE BBIXO/IS 32 KOHTYP.

11

1. [TanpunkoBast rUMHACTHKA: «XJ10», «MOpo3»

2. Aunaktuyeckas urpa: «Pa3sHOLBETHBIE TbUHKNY.
3. Pabora c Batoll (CHEeXHbIE CYyrpoObl)

4. PucoBanue «CHEXUHKN».

5. O0BenieHUE N300paKEHUSI TapeJIKa Yepe3 KaJIbKYy.

12

1. Hanpunkopas rumHacTuka: «Ilomapkuy, «Enouxa», «HapskaeM enouxy.
2. ®urypku u3 nanouek (Enouxa)

3. O6peiBanue candeTku (UrPyIIKU AJis EI0UKH)

4. Mo3auka u3 €J10YHBIX U COCHOBBIX UI'OJIOK.

5. Packpacka pucynka «HapsiagHast €no4ka», He BBIXOJ 32 KOHTYP.

13

1. ITanmpunkoBas ruMHacTuKa «EneT O0enka», « MUIIKay.

2. Pabora ¢ myroBuniamMu, KproukaMu, MOJTHHUEH, TUITYYKaAMHU.

3. PabGota ¢ MaHKO# (KOHYMKOM MAJIbIICB HA MAaHKE HAPHUCOBATH 3aMIIa. )
4. Munaktuueckas urpa «UyJaecHbId MEIIOYEK».

6. Packpacs pucyHok «JIucay, He BBIXOs 32 KOHTYP.

14

1. ITanbunkoBasa rumHactuka: «Kotuk», «Mner ko3a poraras ...».
2. lunaktryueckas urpa «UeTBepThIil JUITHUID.

3. Ilnerenue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JIEHTOYEK.

4. Pabora ¢ npupoansiM Matepuaiiom «llec bapbocy.

5. O0OBeieHHE M300paXKEHUs Yepe3 KaJlbKy.

15

1. [TanpunkoBast rUMHACTHKA: «MaJIbUUK - MATBYUK», «JleTKm».
2. dUrypku u3 reoMeTpudeckux Guryp (4esoBeyex) .




3. Anmuukanust U3 CyXux JINCTHEB.

4. CamoMacca)x ¢ MaCCaKHbIM MSUOM.

5. Urpa «Mo3zaunka».

6. Packpach pucyHok «YesoBek», HE BBIXOJS 32 KOHTYP.

16

1. ITanpunkoBas TuMHAcTUKA: «Most ceMbsi», «KTo npuexan.

2. @Urypku U3 najouek (poxuia, OuKku).

3. dunaktryeckas urpa « IMOLUN.

4. PaboTta ¢ OpOCOBBIM MaTepuaioM (YKPacCUTh OJCKIY, OOYBB).
5. Urpa «Bomme6Has mKaTynkay.

6. O0BeieHHE N300paKEHUsI Yepe3 KaJIbKY.

17

1. [TanpbunkoBasg ruMHAcTUKA: «ManbuuK - MANTbYUK», «J{eTKm».
2. OUrypKu U3 reoMeTpudecKux Guryp (demoBeyex) .

3. Pabora c myroBuiiaMmu, KproUKkaMu, MOJIHUEH, JINITy4YKaMH.

4. CaMmomaccax ¢ COCHOBBIMHU IITUIITKAMHU.

5. Urpa «Mo3zanka».

6. Packpace pucyHok «YenoBek», He BBIXO/S 32 KOHTYP.

18

1. [TanpunkoBast ruMHaCTHKA: «J{0XKANK», « COTHBIIIKO.

2. ®urypku U3 1BETHBIX IHYPKOB (COJIHBIIIKO).

3. Aunaxktuyeckas urpa «Haiiam n8a oAMHAKOBBIXY.

4. Urpa «Kpacupbie OYCBI ISl MAMBI».

5.Packpacka pucynka «CoOJIHBIIIKO», HE BBIXO/I 32 KOHTYP.

19

ITanbunkoBas rumHacTuka: «Ham Mu3MHUMK yTpoM BeTamy, «llanpunkmy.
2.Urpa ¢ ropoxom uiu (acoislo.

3. AunakTuyeckas urpa ajs NalbuyukoB «UyAecHbIN MEIIOUEK».

4. Anmnukanus «bepesay.

5.Packpacs y30p.

20

1.ITanpunkoBas TruMHacTUKa: «Marmmakay, «KTo mpuexanm.
2. ®urypku U3 nanouek (rpy30BHK).

3. unaktryeckas urpa «4eTBepTolil TUILIHUI.

4. Pabota ¢ koHCTpyKTOpOM «Jlero» (rapax).

5. Urpa «BonmeOHas mKaTyaKa.

6. O6BeeHre N300paKeHHsI MALTMHBI Yepe3 KaIbKY.

21

1. [JanbunkoBas rumMHacTuka: «Jlobpoe yrpo», «pyxkaT naapuukm.
2. lunaktueckas urpa «UyaecHblii MEIIOYEK».

3. IInereHue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX MOJIOCOK KapTOHA.

4. Opuramu «Komo6ok».

5. O0BeneHre 300paKEHHUsST Yepe3 KaJIbKY.

22

1. ITanpunkoBas rumHacTuka «Copoka-Bopokar, «lITuika-HeBennykay.
2. Urpa ¢ ¢paconbo (BBUIOKHUTH NTHILY).

3. dunaxktuyeckas urpa «Haiinu napy».

4. Urpa «Kermm».

6. Packpace pucyHok «Iltuna», He BBIX0Jisl 32 KOHTYP.

23

[TanpunkoBas ruMHacTuka: «Ham MusuH4YMK yTpoM Betamy, «llanpuukmy.
2. CaMoMaccax C eJIOBbIMU HIMIIKAMHU.

3. AunakTuyeckas urpa ajs NajlbuyukoB «UyAecHbIN MEIIOUEK».

4. PucoBaHue BaTHBIMU NAJIOUKaMU «XJIOPODUTYM».

5. O0BeieHHEe N300pKCHHSI Yepe3 KATbKY.

24

1. ITanpunkoBas ruMHacTUKA: «CONHBILKOY, «[lanbunkm».
2. Pabora ¢ myroBuniamMu, KproukaMu, MOJIHUEH, JTUITyYKaMHU.
3. dunaxkruyeckas urpa «Cbreno0Hoe- He Che100HOE»

4. Jletika u3 coneHoro tecta «byOommkmy.

5. O0OBeieHUE U300paXKEHUs Yepe3 KaJIbKY.




25

1. ITanpunkoBas rumHacTuka «Koi1o0ok», «Muiika.

2. Pabora ¢ myroBuiiaMu, KproukaMu, MOJIHUEH, JTUITyYKaAMH.

3. PabGoTa ¢ MmaHKO# (KOHYMKOM MaJIbIICB HA MaHKe HapucoBaTh KosoOka.)
4. Tunaxktuueckas urpa «UyaecHblil MEIOYeK».

6. O6Benenue nzobpaxenus KomoOka yepes KalbKy.

26

1. ITanpunkoBas TuMHacTUKa: «babouka kanmycHHUIa», « MypaBbUIIKay.
2. JInnaxktrudeckas urpa «HeTBepThIi JIUITHUNY.

3. IlnereHue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JIEHTOYEK.

4. Annnukanus ¢ IpupoaHbsIM MaTepuanoM «baboukay.

5. O6BenieHre 300paKEHHUST Yepe3 KaJIbKY.

27

1. ITanpunkoBas rumHactuka «Ilnon», «Pomarika, BacHiIexk»

2. QUrypku U3 najioydek (LBETOK) .

3. Pabota ¢ MyKo# (KOHUMKOM IMabLIeB HA MyKe HAPUCOBATh POMAIIIKY.)
4. Urpa «BomnmieOHast IIKaTYIIKa.

6. Packpace pucyHok «lIBeTok», HE BBIXOJISl 32 KOHTYP.

28

1 .ITanpunkoBast rumHacTKa: «Ilanpunku npyxat», «KTo nmpuexam.
2. @urypku U3 najaodexk (MHOIOITaKHBIN J10M).

3. unaktryeckas urpa «4eTBepTolil TUILIHUI.

4. Pabota ¢ koHCTpyKTOpOM «Jlero»

5. Urpa «BonmeOHas mKaTyaKa.

6. O0BeieHHE N300paXKEHU JoMa Yepe3 KalbKy.

29

1.ITanpunkoBast rumHacTUKa: «COMHBIIIKO» «Halll MU3MHUMK yTPOM BCTAI »,
«[Tanpuukm».

2.Urpa ¢ ropoxoM miu 600aMu (BBIIIOKUTH HTPYIIIKY ).

3. JlunakTruueckas urpa s MajabuuKoB «HyIeCHBIH MEIIOYEK).

4. Packpacsk y30p.

30

1.ITanpuukoBast rumHacTuka: «rpymku B kop3uney», « Arpymku», «[apuk».
2. Urpsl ¢ myrosunamu.

3. nupakTryeckas urpa «BommeOHas mKaTyaka.

4. Urpa ¢ rpeuxumu opexamu «He ypoHm».

5. Packpacka n3o0paxenus «tOmay. (ILItpuxoBka, 1a0UPUHT).

31

1. ITanpunKoOBasi THMHACTHKA: «3acoJKa KamycTb, «Xo3siikay, «OBoum».
2. @urypku U3 najiodek (OBOILN).

3. Jlunaxktuyeckas urpa «30ymka» (¢ Kpynamu).

4. Urpa ¢ kapaHJamoM, yAepKHBAaHUE MEKIY TaTbIIaMH.

5. Packpacka u3o0paxenus «OBoim».

32

1. TIlanpumkoBas ruMHactuka: «Eger Oenka...», «['pu0-60poBUKY,
«CobupaeMm Aroap».

2. @urypku U3 najouek (BbUIOKHUTH IPUO U MEHEK).

3. Urpa ¢ nepnoBkoii (rpuosl) .

4. JlackoBass wrpa aiusi NAIBYUKOB «UyJecHBI Memo4yeKk, HalTH TPHUOOK
Cpelu IpYrux MpeiIMETOBY.

5. Urpsl ¢ npuienkamu.

6. Packpacka uzo0paxenus «I pubok».

33

1.ITanpunkoBass ruMHacTHKA: «Jloxkauk», «OCEHHHE JMCTOYKN», «BbImien
JOKJIUK MOTYJISATH.

2. ®urypku u3 najouek «JlepeBoy.

3. CamoMaccax ¢ €JIOBBIMH IIMIITKAMH.

4. Hutkorpagus (OCeHHUE 1ePEBbs).

6. O0BeIeHre N300paKeHUS AepeBa Yepe3 KabKy.

34

1. [MTanpunkoBas rumHacTHKa «Copoka-Bopokay, «IITuIka-HeBeTHIKaY.
2. Ourypku U3 najouek (MTuna) .




3. PabGota ¢ MyKoii (KOHYMKOM MaJbIIEB HA MyKEe HAPUCOBATH INTHILY.)
4. Urpa «BomnmieOHast IIKaTYIIKay.
6. Packpacy pucyHok «lItumay.

TemaTnueckoe IJIAHUPOBAHHUE

3 kJaacc

Ne Tema 3aHaTUA Yacel
1. BBognas 6ecena. Mactpykraxk o Th. «OceHsp B mapke». 1
2. ITanHo U3 mpupogHOro Marepuana «Po3pn. 1
3. Anmumakanmst «OCeHHee T1epeBoy. 1
4. Anmnnkanus «JlecHas moiasHa. 1
5. Komno3unus n3 mmmex «MHUILKY B JIECY». 1
6. MonenupoBaHue U3 CEMSH, LIUIIEK, CYXOIBETOB. 1
7. Anmnnukanys u3 1ucTbeB « DUInn. 1
8. Kommnozumust n3 nmucteeB «IlaBammy. 1
9. Annukanus U3 IIaCTUIMHOBBIX IIapUKOB «MaTperikay. 1
10. | [IpouapanbsiBanue Ha macTwinHe «[[MHTBUHY. 1
11. «AJEHbKUN BETOKY. ANMIIUKALIUA U3 IJIACTHINHA. 1
12. | Jlenka cka304YHBIX I'€pOEB U3 IJIACTUIIMHA. 1
13. Anmnnkanusa u3 miactwinga «KoTeHoky. 1
14. Kommosurus «AkBapuym B OaHKe». 1
15. | [Tanno «Iloacomnyx» (B Kpyre). 1
16. | «CHeroBuky. Jlenka u3 miacTuINHA. 1
17. | Jlenka oBomieid, GppyKTOB. 1
18. | IlmactunuHoBas anmmumkamnusa «Basa ¢ mBerammy. 1
19. | [InactunuHoOBast )KUBONUCH «I pruOOUEK». 1
20. | Beimonnenue koMno3unuu «E>KUK Ha MOJISTHEY. 1
21. IImactunuHoBas anmukanus «S10JI0KO Ha BETKEY. 1
22. OO0BeMHBIE TTOIENKH U3 ILUIACTUINHA. 1
23. Jlenka monelt mo oOpasiry. 1
24. | Jlemka >XHBOTHBIX IO 00pas3Iry. 1
25. | 3HAaKOMCTBO C TEXHUKOW «MO3anka». Mo3auka «Ypoxain». 1
26. Anmnukanus «L[BeTs». 1
27. OO0prkIBHas amuikKanys «BeceHHUH ecy. 1
28. Anrmmkanus U3 BeTHOM Oymaru «JlepeBHs». 1
29. | Anmimkanus U3 oOpbIBHBIX KYCOYKOB OyMaru «MakoBoe mosey. 1
30. Annukanus «lInerenas kop3uHa ¢ IBETaMU». 1




31.

Mo3zauka «babdoukay.

32.

Opuramu. [Ipuemsl ckinagsiBanus. O0bEMHOE KOHCTPYUPOBAHUE U3 JETANICH
opuramu. «Cobaukay.

33.

MOI[y.TILHOG opuramMu «HHHJ’IGHOK».

34.

MopaynsHoe opuramu «Exuk». BeicTaBka.

TemMaTH4ecKoe MJIAHNPOBAHUE

4 kjaacce

Tembl 3an9THH

Yacel

1.Bsizanue. Habop nerens cnimuamu. Kpomounsie netim.

2.Urpa ¢ ropoxoM miu 600amMu (BBUIOKHUTH UTPYIIKY ).

3. JlunakTrueckas urpa Jjis MajabuukoB «HyIeCHBIH MEIIOYEK).
4.IlanpumkoBasi rAMHAcTHKA: «CoHBIIIKO» «Halr MU3UHYMK yTPOM BCTal
», «[lanpuukmy.

1.Bsizanue.JIuneseie netiau. [lmaTounas Ba3ka.

2. Urpsl ¢ myroBuniamu.

3. nunaktuyeckas urpa «BosmeOHas mKaTynkay.

4. Urpa c rpeukumu opexamu «He ypoHm».

5. llanpuukoBasg rumHactuka: «Urpymku B kop3uHey, «Urpymku»,
«lapuk».

1. Bsazanne. HabGop nerens cinnamu. KpoMmounsie neTiu. JIuiieBble netTiu.
[InaTounas Bsizka. 3aKperieHHE MOCIEAHETO Psiia.

. GUrypku u3 najioyex.

. Aunaktuueckas urpa «30JymKa» (¢ Kpynamu).

. Urpa c kapanaamom, yaep>KMBaHUE MEXAY MaJbLIaMH.

. [TanpunkoBasi TKIMHACTHKA: «3aCOJIKa KayCThIy, «X03s1Kay, «OBOIIN.

. Bszanue. Y3o0p cnunamu «Pe3unka 1 Ha 1».

. OUrypku u3 najaoyex.

. Urpa «Bploxu noMu10p»(C ropoxom) .

[NanpunkoBast rumHactuka: «@DpykTh», «Aneiascun», «B cag 3a
CIIMBAMMY.
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1. Bsizanue. Y3op cnuniamu «Pe3unka 2 Ha 2».

2. OUrypku U3 naaouex

3. Urpa c nepsoBkoi (rpuosi) .

4 IlanpunkoBass ruMmHactuka: «Emer  Oenka...»,  «['puG-00poBUKY,
«CoOupaem Arojpi».

1.Bsizanue. «lllaxMaten -y30p ciuiamu

2. Camomaccax ¢ eJI0BBIMHU IIHUIITKAMH.

3. Hutkorpadus (oceHHUE AepeBbs).

4. TlanpunkoBass TUMHACTUKA: «J{oxmuk», «OceHHHEe TUCTOYKMY», «BhImmen
JTIOK UK TOTYJISIThY.

1. Bsizanue. HaGop merenb Kproukom.

2. PaboTa ¢ myroBuIiamu.

3. Ilnerenue KOBpa U3 Pa3HOIBETHBIX JICHTOYECK.

4. TlampumkoBasi rUMHAcTHKa:  «BoumeOHble mamoukn», «He maup
KYKOJIKQ MOSD).

1. Bszanue. Ctonbuku 60e3 Hakuaa KproukoM. CTOJIOUKHU C OTHUM HAKHIOM
KPIOYKOM.




2.Urpa «Beutoxxu mocyay» ((acons).
3. [MaybunkoBast TAMHACTHKA: « MBI TOCYy MOEeM», «COTHBIIITIKOY.
4. Urpsi ¢ Jlero.

. Bsizanue. CTonbuku ¢ AByMs U TpeMsl HAKHIaMU KPIOYKOM.

. OUrypku us3 najgoyex .

. Pabora ¢ mykoii (pucoBaHue.)

. [TanpunkoBas rumuacTuka «Copoka-Bopokay, «IITHika-HeBenuIKay.

10

. Bszanue. «Pe3nHka» Kproukom»

. [lanpurnkoBas rumHacTuKa: «CHEXKHY, «COIHBIIIKOY.
. Aunaktrueckas urpa «Halau 18a OTMHAKOBBIX».

. Urpa «Komb1ieopocy.

11

. Bazanue. «Poratkm» -y30p KprOYKOM.

. Annaktryeckas urpa: «Pa3HOUBETHBIE JIbAUHKN.
. Paborta c BaToli (CHEKHBIE CYyTpOOBI)

. [TanpunkoBas ruMHacTHKA: «Xiom», «Mopo3»

12
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. bucepomnerenune. Mcropus Gucepa u ero npumenenue. Bupl Oucepa.
OcHoBHbIe BUIBI ieTeHus. CTpexosa

. Manbunkoas rumuactuka: «[lonapkuy, «Enoukay, «HapskaeM enouky».
. O6priBanue canderku (UrpyIKH I EI0YKH)

. Mo3anka u3 E10YHBIX M COCHOBBIX UTOJIOK.

13

. bucepomnerenue. Cxemsl 1151 OuceporuieTeHus. Sepka

. Pabota ¢ myrosunamu.

. PaboTa ¢ MmaHKO# (KOHYMKOM TaIbIIEB HA MAaHKE HAPUCOBATH 3aMIIa.)
. [TanpunkoBas rumHacTrka «Exer 0enkay, « Mumikay.

14
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. buceponnerenue. L{BeroBenenue u komno3unus. [layk.

2. Jlunaktrueckas urpa «MaTeMaTHYECKUN TIIAHIIET.

3. [IneTeHue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JICHTOYEK.

4 .IlanpunkoBasi rumHacTuka: «Kotuk», «aer ko3a poraras ...».

15

. bucepornerenue. Cxembl 1711 OMCEPOIITIETEHUS. AHTEIL.

. QUTypKHU U3 TeOMETPUUYECKHIX UTYP.

. [TanpunkoBast rTUMHACTHKA: «MallbuiK - MaTbYHK», «JIeTKI».
. CaMomMaccaxk ¢ MacCaKHBIM MSYOM.

16

. bucepornnerenne. Cxemsl 1ig 6uceporuiereHus. Jisrymxka.
. DUTYpKHU U3 TeOMETpUICCKUX huryp.

. Aunaktuueckas urpa « IMOLUN.

. [TaibunkoBasi ruMHacTUKA: «Mos cembs», «KTo npuexamn.

17

. bucepornerenne. Cxemsl 1 6uceporiereHus. OObEMHBIN NayK.
. QUTYpKHU U3 TE€OMETPUUYECKHX UTYP.

. IlanpunkoBas ruMHAcTHKA: «MalbuuK - HATBYUK», «JleTKn».

. Camomaccaxx ¢ COCHOBBIMH LIUIIKAMH.

18

. bucepornerenne. Cxemsl ains 6uceporieTeHusl. OObEMHBIN MBILIOHOK.
. QUTypKU U3 LIBETHBIX IIHYPKOB.

. Junaktuueckas urpa «Haiiau 1Ba OqUHAKOBBIX».

. [TanpunkoBast ruMHacTuKa: «J{0xaUK», «COTHBIIIKOY.
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19

1.buceporierenne. Cxemsl 1t ouceporuiereHust. O0bEMHAS yIUTKA
2.Urpa c ropoxom uiu (hacosio.

3. lunakTuueckas urpa A NalbuuKoB «UyeCHBIN MEIIOYEK).

4. ITanpunkoBasi ruMHacTHKa: «Ham MU3MHYKMK yTpoM BeTaimy, «llanpunkuy.

20

1.bucepornerenne. Cxemsl 1t OuceporuiereHus. O0bEMHas Myxa.
2. QUrypku U3 najoyex.
3. [NanpuymkoBasi ruMHacTUKa: «MammmHka», «KTo mpuexaim.




. Pabota ¢ xkoHCTpyKTOpOM «JIeroy.

21

. bucepornerenne. Cxemsl s 6ucepormiereHus. O0bEMHasI Myena.
. IlanpunkoBas rumHacTHKa: «J{0Opoe yTpo», «/IpyXaT manbuukmy.
. Ilnerenne KoBpa U3 Pa3HONUBETHHIX MOJIOCOK KapTOHA.

22

. 3HAKOMCTBO JieTell ¢ ruractuiuHorpadueit. «OCeHHUE TUCTOUKIY.

. Urpa ¢ ¢aconbro.

. [TanmpunkoBast rumHacTrKa «COpoka-Bopokay, «IITHIIKa-HEBETUIKaY.
. Urpa «Kermmy».

23

. [Imactununorpagpus «OpyKTH B Bazey.

. Camomaccax ¢ €JIOBBIMU IIUIIKAMHU.

. IlanpunkoBas rumHacTuka: «Ham MU3HHUMK yTpoM BeTai», «llanbunkmy.
. PucoBaHue BaTHBIMU NaJIOUKAMH.

24

. [Inacrunmuuorpadust «Pa3HbIE KOTH)

. Pabora ¢ myrosunamu.

. [TanpurkoBas rumuacTuka: «CoNHBIIKOY, «[TaTbuuKmy.
. JIenika u3 COJICHOrO TeCTa.

25

. [Inactumuaorpadus «Pa3HbIe 1epEBbs OCCHBIOY.
. [lanpunkoBas rumHacTuka «Komnobok», «Murikay.
. Pabota ¢ MaHKOM.

26

. IInactununorpagus «Tpancnopt - camosneT»

. [lanbunkoBas rumHacTuka: «babouka kanmycHuna», «MypaBbUILIKay.
. IInerenne KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JICHTOUYEK.

. ATIIMKanus ¢ NPUPOAHBIM MaTepUaIOM

27

. [InactunuHorpadus «YepBsadok B S0J0UKEY.

. OUrypku u3 najaoyex.

. Pabora ¢ nmmenom.

. IlanmpunkoBas rumuacTuka «IInony», «PomMarika, BaCHICK»
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28

1. ITnactununorpagpus «MHUILIKa KOCONAIBIH».

2. ®QuUrypku 13 najoyex.

3. ITanpunkoBas rumHactuka: «llanpunku npyxar», «Kto npuexam.
4. Pabota ¢ KOHCTpYKTOpOM «Jlero»

29

1. ITnacrunmunorpadus «bycer s Jlrocn.

2.Urpa c ropoxom uiu 600amu.

3. [TanpuukoBas rumHacTuka: «ConaHbILKO» «Ham MU3MHUMK YTpOM BCTal
», «llaapumKm.

4. Packpacsb y30p.

30

1 ITnactununorpagus «BexnuBas 3meiikay.

2. Urpsl ¢ myroBunamu.

3. IlanbumkoBas rumHactuka: «Urpymku B Kop3uHe», «Urpymku»,
«Tapuk».

. Urpa ¢ rpenxumu opexamu «He ypoHm».

31

. [ImactunuHorpadus «boXbr KOPOBKM HA POMAIIIKE).

. IlanpunkoBas rIMHACTHKA: «3aCOJIKa KaIllyCTh, «X03siKay, «OBoImm.
. Aunaktuueckas urpa «30Jy1Ka» (¢ Kpynamu).

. Irpa ¢ xapaHjanioM, yepKUBaHuE MEXy AJIbLAMHU.

32

. Inactumuaorpadus «Exux».

. OUrypku u3 najaoyex.

. rpa ¢ nepnoBkoii (rpu0sr) .

[TanmpunkoBas rtuMHactuka: «Emer Oenka...», «['pu0-60poBHKY,
«Cobupaem AroJsl».
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33

1.Ilnactumunorpadus «badoukmy.
2. IlanpuukoBas ruMHacTUKA: «Joxauk», «OceHHNe TUCTOUYKKY, «Bbimen




JOKTUK TIOTYJISTEY.
3. CamoMaccax C €JIOBBIMU HINIIKAMH.
4. Hutkorpadws.

34

1. ITnactunuHorpadus «I1oaBoaHBI MUPY.
2. IlanpunkoBas ruMHacTUKa «Copoka-Bopokay, «IITHIlKa-HeBeTUUKay.
3. Pabora c MyKoil.




