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Пояснительная записка

Программа элективного курса по предмету географии составлена на основании
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.
- Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».
- Федерального закона от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации».

-Федерального государственного образовательного стандарта среднего(полного) общего
образования (утв. Приказом МО и Н РФ от17.05.2012 №413)

-Приказа МО и Н РФ «О внесении изменений в Федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый Приказом МО и
Н РФ от 17.105.2012 № 413» от 31.12.2015 № 1578.

-Приказа МО и Н РФ «О внесении изменений в Федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый Приказом МО и
Н РФ от 17.05.2012 № 413» от 29.06.2017 № 613

-Приказа Минпросвещения России « О внесении изменений в некоторые федеральные
образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» от
11.12.2020 № 712

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (зарегистрирован Минюстом России 12
сентября 2022 г., регистрационный № 70034)

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 371 « Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»
(зарегистрирован Минюстом России 12 июля 2023 г., регистрационный № 74228)

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 года «Об
утверждении федерального перечня ЭОР, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»
(зарегистрирован зарегистрирован Минюстом России 29.08. 2022, регистрационный номер
69822)

Программа элективного курса «Политическая география» предназначена для
учащихся 10 класса и рассчитана на 34 часа.

Планируемые результаты.
1. Личностные результаты.

Личностные результаты освоения обучающимися основной образовательной
программы среднего общего образования должны отражать готовность и способность
обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности,
системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений,
соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение
жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений
воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания:
—сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и

ответственного члена российского общества;
— осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и

правопорядка;
— принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и



демократических ценностей;
—готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии,

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;
—готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества,

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях;
—умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями

и назначением;
—готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; патриотического воспитания:
—сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою
Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа
России;

—ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному
наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке,
искусстве, спорте, технологиях, труде;

—идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за
его судьбу; духовно-нравственного воспитания:

—осознание духовных ценностей российского народа;
—сформированность нравственного сознания, этического поведения;
—способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на

морально-нравственные нормы и ценности;
—осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе формирования

элементов географической и экологической культуры;
—ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России;
эстетического воспитания:

—эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и историко-культурных
объектов родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта,
труда, общественных отношений;

—способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и
других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;

—убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового
искусства, этнических культурных традиций и народного творчества;

—готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества
творческой личности; физического воспитания:

—сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе безопасного
поведения в природной среде, ответственного отношения к своему здоровью;

—потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной
деятельностью;

—активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и
психическому здоровью; трудового воспитания:

—готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;
—готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности,

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую
деятельность; —интерес к различным сферам профессиональной деятельности в
области географических наук, умение совершать осознанный выбор будущей
профессии и реализовывать собственные жизненные планы;

—готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей
жизни; экологического воспитания:

—сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание
глобального характера экологических проблем и географических особенностей их
проявления;



—планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей
устойчивого развития человечества;

—активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;
—умение прогнозировать, в том числе на основе применения географических знаний,

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий,
предотвращать их;

—расширение опыта деятельности экологической направленности; ценности научного
познания:

—сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития
географических наук и общественной практики, основанного на диалоге культур,
способствующего осознанию своего места в поликультурном мире;

—совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия
между людьми и познания мира для применения различных источников географической
информации в решении учебных и (или) практико-ориентированных задач;

—осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и
исследовательскую деятельность в географических науках индивидуально и в группе
метапредметные результаты.

Личностные результаты освоения обучающимися основной образовательной
программы среднего общего образования должны отражать готовность и способность
обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности,
системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений,
соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение
жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных
направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:

гражданского воспитания:
 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного

члена российского общества;
 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка;
 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических

и демократических ценностей;
 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии,

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;
 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества,

участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях;
 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями

и назначением;
 готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;

патриотического воспитания:
 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения

к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою
Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России;

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному
наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке,
искусстве, спорте, технологиях, труде;

 идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за
его судьбу;

духовно-нравственного воспитания:

 осознание духовных ценностей российского народа;
 сформированность нравственного сознания, этического поведения;
 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на

морально-нравственные нормы и ценности;



 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе формирования
элементов географической и экологической культуры;

 ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного
принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России;

эстетического воспитания:

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и историко-культурных
объектов родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта,
труда, общественных отношений;

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего
и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;

 убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового
искусства, этнических культурных традиций и народного творчества;

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества
творческой личности;

физического воспитания:

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе безопасного
поведения в природной среде, ответственного отношения к своему здоровью;

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной
деятельностью;

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому
и психическому здоровью;

трудового воспитания:

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;
 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности,

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;
 интерес к различным сферам профессиональной деятельности в области географических

наук, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать
собственные жизненные планы;

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;

экологического воспитания:

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание
глобального характера экологических проблем и географических особенностей их
проявления;

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей
устойчивого развития человечества;

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;
 умение прогнозировать, в том числе на основе применения географических знаний,

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать
их;

 расширение опыта деятельности экологической направленности;

ценности научного познания:



 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития
географических наук и общественной практики, основанного на диалоге культур,
способствующего осознанию своего места в поликультурном мире;

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия
между людьми и познания мира для применения различных источников географической
информации в решении учебных и (или) практико-ориентированных задач;

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную
и исследовательскую деятельность в географических науках индивидуально и в группе.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы
среднего общего образования должны отражать:

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
а) базовые логические действия:

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблемы, которые могут быть решены
с использованием географических знаний, рассматривать их всесторонне;

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации
географических объектов, процессов и явлений и обобщения;

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;
 разрабатывать план решения географической задачи с учётом анализа имеющихся

материальных и нематериальных ресурсов;
 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях с учётом

предложенной географической задачи;
 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям;
 координировать и выполнять работу при решении географических задач в условиях

реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;
 креативно мыслить при поиске путей решения жизненных проблем, имеющих

географические аспекты;
б) базовые исследовательские действия:

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками
разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов
решения практических географических задач, применению различных методов познания
природных, социально-экономических и геоэкологических объектов, процессов и явлений;

 владеть видами деятельности по получению нового географического знания, его
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том
числе при создании учебных и социальных проектов;

 владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами;
 формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных

ситуациях;
 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры
и критерии решения;

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
 уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;
 уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы

и задачи, допускающие альтернативные решения;
в) работа с информацией:

 выбирать и использовать различные источники географической информации,
необходимые для изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии,
и поиска путей их решения, для анализа, систематизации и интерпретации информации
различных видов и форм представления;



 выбирать оптимальную форму представления и визуализации информации с учётом её
назначения (тексты, картосхемы, диаграммы и т. д.);

 оценивать достоверность информации;
 использовать средства информационных и коммуникационных технологий (в том числе

и ГИС) при решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены,
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности
личности;

Овладение универсальными коммуникативными действиями:
а) общение:

 владеть различными способами общения и взаимодействия;
 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации;
 сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, задавать вопросы по
существу обсуждаемой темы;

 развёрнуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам различных
вопросов с использованием языковых средств;

б) совместная деятельность:
 использовать преимущества командной и индивидуальной работы;
 выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов

и возможностей каждого члена коллектива;
 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по

её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений
участников, обсуждать результаты совместной работы;

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по
разработанным критериям;

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности,
практической значимости;

Овладение универсальными регулятивными действиями:
а) самоорганизация:

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить
и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных
ситуациях;

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов,
собственных возможностей и предпочтений;

 давать оценку новым ситуациям;
 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;
 оценивать приобретённый опыт;
 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень;
б) самоконтроль:

 давать оценку новым ситуациям, оценивать соответствие результатов целям;
 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и

мыслительных процессов, их результатов и оснований;
 оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
 использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;
 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:
 самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние,

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;



 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за
своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять
гибкость, быть открытым новому;

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм,
инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других,
учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию
и сопереживанию;

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими
людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.

г) принятие себя и других:

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
 признавать своё право и право других на ошибки;
 развивать способность понимать мир с позиции другого человека.

Предметные результаты

Требования к предметным результатам освоения курса географии на базовом уровне
должны отражать:

11 класс

1) владение географической терминологией и системой базовых географических
понятий: воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический
кризис, старение населения, состав населения, структура населения, экономически
активное население, Индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность
населения, миграции населения, расселение населения, демографическая политика,
субурбанизация, ложная урбанизация; мегалополисы;

2) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими
объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия
природных и антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения
наблюдения/исследования; выбирать форму фиксации результатов
наблюдения/исследования; формулировать обобщения и выводы по результатам
наблюдения/исследования;

3) формировать общее представление о медицинской географии как о науке,
возникшей в глубокой древности на стыке медицины и географии; знакомит
учащихся с методами медико- географических исследований, теоретическим и
практическим в дом этой науки в улучшение здоровья человека;

4) раскрывать одну важнейших детерминант здоровья человека - условия жизни.
формировать экологический образ мышления, который все больше проникает в медицину,
природоохранные сферы деятельности и становится характерным для современной эпохи
раскрыть отношение географии к проблемам здоровья человека, зависимость его состояния
от качества окружающей среды, а также научить учащихся определять медико-
географические условия проживания.

5) сформировать целостное представление медицинской географии как части географии
здоровья, подготовить к пониманию главных аспектов современной жизни.
создать условия для формирования у школьников индивидуального опыта творческой
деятельности; развивать позитивные установки для решения экологических и социально-
экономических проблем своей местности.



6) использование различных источников информации, знакомство с медико-географическим
картографированием, комплексным медико-географическим исследованием территории,
медико-географическим описанием, медицинской статистикой. Развитие
профессиональной направленности личности учащегося, обобщению межпредметных
(география, биология, химия и др.) знаний по проблеме «Здоровье и окружающая среда»,
формированию практических умений и навыков по оценке состояния окружающей среды,
выявлению причин некоторых заболеваний, укреплению своего здоровья.

7) вести дискуссию, анализировать схемы, таблицы, диаграммы, рисунки для
получения дополнительной информации.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Введение. Что такое медицинская география? Становление медицинской географии.

Медицинские карты.
Раздел I. Формирование медико-географических представлений. Методы медико-

географических исследований. Формирование медико-географических
представлений в истории человечества (Иран и Китай, Индия и Тибет). Очаги
заболеваний. Древний Египет. Месопотамия. Развитие медицины в Древней Греции и
Древнем Риме. Развитие медико-географических представлений в Средние века в
арабских странах. Развитие медицинской географии в эпоху Возрождения и
начальный период Новой истории. Развитие отечественной медицинской географии.
Медицинская география в XIX-XX вв. «Ключи» исследования медицинской
географии.

Раздел II. Факторы окружающей человека среды и его здоровье. Понятие о природных
и социально-экономических факторах медицинской географии. География болезней.
Солнечная радиация. Солнечная радиация и биосфера. Влияние лунного свечения на
жизнедеятельность организмов. Геомагнетизм и его влияние на организм.
Космическое излучение. Влияние температуры на организм человека. Влияние ветра,
атмосферного давления и влажности воздуха на организм человека. Геохимические
факторы. Биогеохимические провинции и связанные с ними эндемические
заболевания. Адаптация. Адаптивный тип. Акклиматизация. Медико-
географическая оценка населения и населенных пунктов. Влияние города на
организм человека. Человек и воздух. Человек и вода. Человек и почвы.

Раздел III. Болезни, вызываемые природными и социально-экономическими
факторами. Окружающая среда и здоровье человека. Понятие о природном очаге и
природной очаговости. Понятие о тропических болезнях. Болезни, вызываемые
ядовитыми животными. Миазы.

Раздел IV. Лечебные рекреационные ресурсы Раздел IV. Лечебные рекреационные
ресурсы. География отдыха и туризма. Значение природной среды в укреплении
здоровья. Рекреационные ресурсы.

Раздел V. Нозогеография. Рекреационные ресурсы Удмуртии. Создание проектов
географических маршрутов. Итоговый урок.

Учебно-тематический план курса.
№ Наименование разделов курса

и тем
Всего
часов

В том числе Электро
нные
ресурсы

лекции семинары практик
а

Введение 1 1 https://
resh.ed
u.ru/su
bject/4/

1 Что такое медицинская
география?

1 1

https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/


10/2 Становление медицинской
географии. Медицинские
карты.

1 1

Раздел I. Формирование медико-
географических представлений. Методы
медико-географических исследований

9 3 2 4

3 - 4 Формирование медико-
географических
представлений в истории
человечества (Иран и Китай,
Индия и Тибет). Очаги
заболеваний

2 1 1 https://r
esh.edu
.ru/subj
ect/4/1
0/

5 Древний Египет.
Месопотамия.

1 1

6 Развитие медицины в Древней
Греции и Древнем Риме.

1

7 Развитие медико-
географических
представлений в Средние
века в арабских странах.

1 1 1

8 Развитие медицинской
географии в эпоху
Возрождения и начальный
период Новой истории

1 1

9 Развитие отечественной
медицинской географии

1 1

10 Медицинская география в
XIX-XX вв.

1 1

11 «Ключи» исследования
медицинской географии

1 1

Раздел II. Факторы окружающей
человека среды и его здоровье

15 8,5 2 4,5

12 Понятие о природных и
социально-экономических
факторах медицинской
географии

1 1

https://res
h.edu.ru/s
ubject/4/1
0/

13 География болезней 1 1
14 Солнечная радиация 1 0,5 0,5
15 Солнечная радиация и

биосфера
1 1

16 Влияние лунного свечения на
жизнедеятельность
организмов. Геомагнетизм и
его влияние на организм

1 1

17 Космическое излучение 1 1
18 Влияние температуры на

организм человека
1 1

19 Влияние ветра, атмосферного
давления и влажности
воздуха на организм человека

1 1

20 Геохимические факторы. 1 1

https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/


21 Биогеохимические провинции
и связанные с ними
эндемические заболевания.

1 1

22 Адаптация. Адаптивный тип 1 1
23 Акклиматизация 1 1
24 Медико-географическая

оценка населения и
населенных пунктов

1 1

25 Влияние города на
организм человека. Человек и
воздух.

1 1

26 Человек и вода. Человек и
почвы

1 1

Раздел III. Болезни, вызываемые
природными и социально-
экономическими факторами

2 1 1

27 Окружающая среда и
здоровье человека. Понятие о
природном очаге и
природной очаговости.

1 1

https://res
h.edu.ru/s
ubject/4/1
0/

28 Понятие о тропических
болезнях. Болезни,
вызываемые ядовитыми
животными. Миазы

1 1

Раздел IV. Лечебные рекреационные
ресурсы

2 2

29 География отдыха и туризма. 1 1
https://resh.
edu.ru/subje
ct/4/10/

30 Значение природной среды в
укреплении здоровья.
Рекреационные ресурсы

1 1

Раздел V. Нозогеография 3 3
31 Рекреационные ресурсы

Удмуртии
1 1

https://resh.
edu.ru/subj
ect/4/10/

32 Создание проектов
географических маршрутов

1 1

33 Создание проектов
географических маршрутов

1 1

34 Итоговый урок. 1 1

Поурочное планирование курса
№ п/п Содержание урока Воспитательный

компонент
Количество

уроков
1 Введение.

Что такое медицинская география?
Медицинские карты

Урок открытых мыслей о
Родине.

1

2 Становление медицинской
географии.

Заочная экспедиция «По
следам открытий»

1

3 Формирование медико-
географических представлений в
истории человечества (Иран и
Китай, Индия и Тибет).

Предметные олимпиады 1

4 Формирование медико- Всероссийский день 1

https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/
https://resh.edu.ru/subject/4/10/


географических представлений в
истории человечества (Иран и Китай,
Индия и Тибет).

солидарности в борьбе с
терроризмом –
политинформация «Этот
день в истории».

5 Древний Египет. Месопотамия. Предметные олимпиады 1
6 Развитие медицины в Древней Греции и

Древнем Риме.
Интеллектуальные
интернет – конкурсы по
географии

1

7 Развитие медико-географических
представлений в Средние века в
арабских странах.

Заочная экспедиция «По
следам открытий»

1

8
Развитие медицинской географии в
эпоху Возрождения и начальный
период Новой истории.

День народного единства 1

9 Развитие отечественной медицинской
географии

День народного единства
– сообщение «Россия
многонациональная
страна»

1

10 Медицинская география в XIX-XX вв. День героев Отечества –
сообщение «Вклад
географов в победу»

1

11 «Ключи» исследования медицинской
географии

День Российской науки –
достижения в области
географии

1

12 Понятие о природных и социально-
экономических факторах
медицинской географии

День Российской науки –
достижения в области
географии

1

13 География болезней Заочная экспедиция
«Разработка карты
географии болезней»

1

14 Солнечная радиация День волонтера 1
15 Солнечная радиация и биосфера 1
16 Влияние лунного свечения на

жизнедеятельность организмов.
Геомагнетизм и его влияние на
организм

Герои Отечества 1

17 Космическое излучение Всероссийский урок
безопасности школьников
в сети Интернет

1

18 Влияние температуры на организм
человека

День климатолога 1

19 Влияние ветра, атмосферного
давления и влажности воздуха на
организм человека

Герои Отечества 1

20 Геохимические факторы.
21 Биогеохимические провинции и

связанные с ними эндемические
заболевания.

Всероссийский урок
безопасности школьников
в сети Интернет

1

22 Адаптация. Адаптивный тип День родного языка 1
23 Акклиматизация Урок –диспут «День

толерантности»
1

24 Медико-географическая оценка
населения и населенных пунктов

День эколога 1



25 Влияние города на организм
человека. Человек и воздух.

День культуры 1

26 Человек и вода. Человек и почвы Урок –диспут «День
толерантности»

1

27 Понятие о природном очаге и
природной очаговости.

«Экология и человек» 1

28 Понятие о тропических болезнях.
Болезни, вызываемые ядовитыми
животными. Миазы

День Земли.
Экологический
урок

1

29 География отдыха и туризма. Заочная экспедиция
«Интересные места
отдыха»

1

30 Значение природной среды в
укреплении здоровья. Рекреационные
ресурсы

День Победы 1

31 Рекреационные ресурсы Удмуртии Международный день
климата

1

32 Создание проектов географических
маршрутов

День Полярника 1

33 Создание проектов географических
маршрутов

1

34 Итоговый урок. 1
34

По завершению курса будет проведена защита исследовательской работы (проектов,
творческих работ).
Темы проектных работ

1. Медико-географические особенности территории России.
2. Вредные привычки.
3. История медицинской географии в России.
4. Развитие экологического туризма.
5. Гигиена человека.
6. Современные стороны изучения здоровья человека.
7. Качество жизни человека.
8. Энергия и среда обитания.
9. Правильное питание – залог здоровья человека.
10. Воздействие человека на среду.
11. Продолжительность жизни в России.
12. Факторы, влияющие на продолжительность жизни.
13. Влияние климата на здоровье человека.
14. Погода и самочувствие человека.
15. Фитотерапия.
15. Составление сборника заданий

Критерии оценивания

Критерий 1. Постановка цели проекта (максимум 3 балла)

Цель не сформулирована 0
Цель сформулирована нечетко 1
Цель сформулирована, но не обоснована 2



Цель четко сформулирована и убедительно обоснована 3
Критерий 2. Планирование путей достижения цели проекта(максимум 3 балла):
План отсутствует 0
Представленный план не ведет к достижению цели проекта 1
Представлен краткий план достижения цели проекта 2
Представлен развернутый план достижения цели проекта 3
Критерий 3. Глубина раскрытия темы проекта (максимум 3 балла)
Тема проекта не раскрыта 0
Тема проекта раскрыта фрагментарно (не все аспекты темы раскрыты в проекте) 1
Тема проекта раскрыта поверхностно (все аспекты темы упомянуты, но
раскрыты неглубоко) 2

Тема проекта раскрыта полностью и исчерпывающе 3
Критерий 4. Разнообразие источников информации, целесообразность их
использования (максимум 3 балла):
Использована не соответствующая теме и цели проекта информация 0
Большая часть представленной информации не относится к теме работы 1
Работа содержит незначительный объем подходящей информации из
ограниченного числа однотипных источников 2

Работа содержит достаточно полную информацию из
разнообразных источников 3

2. Критерий 5. Анализ хода работы, выводы и перспективы(максимум 3 балла):

Не предприняты попытки проанализировать ход и результат работы 0
Анализ заменен кратким описанием хода и порядка работы 1
Представлен развернутый обзор работы по достижению целей, заявленных в
проекте 2

Представлен анализ ситуаций, складывавшихся в ходе работы, сделаны
необходимые выводы, намечены перспективы работы 3

Критерий 6. Степень самостоятельности автора, творческий подход к работе в
проектах (максимум 3 балла):
Работа шаблонная, показывающая формальное отношение автора 0
Автор проявил незначительный интерес к теме проекта, но не
продемонстрировал самостоятельности в работе, не использовал возможности
творческого подхода

1

Работа самостоятельная, демонстрирующая серьезную
заинтересованность автора, предпринята попытка представить личный взгляд на
тему проекта, применены элементы творчества

2

Работа отличается творческим подходом, собственным оригинальным
отношением автора к идее проекта 3

3. Критерий 7. Соответствие требованиям оформления письменной части

(максимум 3 балла):
Письменная часть проекта отсутствует 0
В письменной части работы отсутствуют установленные правилами порядок
и четкая структура, допущены ошибки в оформлении 1



Предприняты попытки оформить работу в соответствии с установленными
правилами, придать ей соответствующую структуру 2

Работа отличается четким и грамотным оформлением в точном соответствии с
установленными правилами 3

Критерий 8. Качество проведения презентации(максимум 6 баллов):
Презентация не проведена 0
Выступление не соответствует требованиям проведения презентации 1
Выступление соответствуют требованиям проведения презентации, но
оно вышло за рамки регламента 2

Выступление соответствуют требованиям проведения презентации, оно не
вышло за рамки регламента, но автор не владеет культурой общения с
аудиторией (умение отвечать на вопросы, доказывать точку зрения).

3

Выступление соответствуют требованиям проведения презентации, оно не
вышло за рамки регламента, автор владеет культурой общения с
аудиторией, но сама презентация не достаточно хорошо подготовлена

4

Выступление соответствуют требованиям проведения презентации, оно не
вышло за рамки регламента, автор владеет культурой общения с аудиторией,
презентация хорошо подготовлена, автору удалось заинтересовать аудиторию

5

Критерий 9. Качество проектного продукта(максимум 3 балла):
Проектный продукт отсутствует 0
Проектный продукт не соответствует требованиям качества (эстетика, удобство
использования, соответствие заявленным целям) 1

Продукт не полностью соответствует требованиям качества 2
Продукт полностью соответствует требованиям качества (эстетичен, удобен в
использовании, соответствует заявленным целям) 3

Отметка за выполненный проект ставиться в соответствии набранному количеству
баллов:
«5» ставиться за правильное и точное выполнение проекта при отсутствии ошибок
при защите проекта, «4» - за правильное выполнение проекта с учетом
незначительных ошибок при защите проекта,
«3» - выполнение проекта с учетом неточностей и незначительных ошибок при
защите,
«2» - за невыполнение проекта или несоответствие проекта критериям оценивания.
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